GYMNAZIUM
Jihlava

Jsme v obraze!

Kritéria pro talentovou zkousku z plavani
studijni obor 79-42-K/41 — gymnazium se sportovni pripravou

1

Doporuceni matefského plaveckého klubu, potvrzeni o aktivni zavodni ¢innosti a o soucasné
vykonnosti - zaslat spolu s pfihlaskou ke studiu; viz bod 6.

Prihlasky bez doporuceni matefského klubu a bez uvedeni nejlepsiho vykonu nebudou
akceptovany.

2. Dobry zdravotni stav.
3. Uroven rychlostnich schopnosti (plavani na ¢as - 8 b.): 25 m motylek, 25 m znak, 25 m prsa,

25 mvolny zpUsob, start vzdy z vody, soucet ¢asli = 100m polohovy zavod; body podle
bodovacich tabulek FINA na 100 m polohovy zavod.
Uroven plavecké vestrannosti (plavani na - 9 b.): 200 m polohovy zavod se startovnim
skokem; body podle bodovacich tabulek FINA muzl a Zen (25m bazén).
Uroven specidlni vytrvalosti (plavani na ¢as - 8 b.): 800 m volny zplsob se startovnim
skokem; body podle bodovacich tabulek FINA muzd a zen (25m bazén).
Nejlepsi umisténi na soutéZi MCR:

Letni mistrovstvi Zactva 2019

Zimni mistrovstvi Zactva 2018

Letni mistrovstvi CR dorostu 2019

Zimni mistrovstvi CR Zactva 2018

Bodova bonifikace.
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